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Introduccion

En 2022, Sport & Rights Alliance llevé a cabo una evaluacién de necesidades para
explorar el interés, la capacidad y las oportunidades para una red internacional creada
y dirigida por deportistas con experiencias vividas de abusos en el deporte.

Basandose en su objetivo de representar y elevar las
voces de las personas mas afectadas por los impactos
negativos del deporte, SRA llevo a cabo una serie de
grupos de discusion con personas que han sobrevivido

a la violencia sexual, whistleblowers y representantes de
organizaciones locales y nacionales dirigidas por personas
sobrevivientes, y redes similares de otros sectores.

Las consultas revelaron una clara necesidad de una red internacional auspiciada por SRA para
facilitar una mayor conexion, representacion, defensa y apoyo. En 2024, liderada por la atleta
olimpica, investigadora y sobreviviente Joanna Maranhao y orientada por un consejo asesor
de atletas y aliados, la SRA lanzé oficialmente la Red de Atletas por un Deporte mas Seguro.
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Quiénes somos

La Red de Atletas por un Deporte mas
Seguro, una iniciativa de Sport & Rights
Alliance, es una red internacional de
personas y organizaciones conectadas

por su experiencia vivida de abusos en el
deporte. Somos un espacio seguro que
aprovecha nuestra fuerza colectiva para
continuar nuestro proceso de recuperacion,
amplificar nuestras voces y lograr un cambio
sistémico en el mundo del deporte.

Nuestro movimiento estd comprometido con
un enfoque basado en los derechos humanos
y esta dirigido e informado por personas con
experiencias vividas.

Objetivos

1 Recuperacion

Proporcionar espacios seguros,
informacion, financiaciéon y un mayor
acceso al apoyo individual y colectivo para
las personas sobrevivientes y sus aliadas.

2 Voz

Garantizar que atletas y aliadas afectadas
por los abusos en el deporte tengan

voz y voto en los mas altos niveles de la
gobernanza deportiva, donde se toman las
decisiones politicas que afectan a sus vidas.

—-—
O1F

Vision

Un mundo en el que todas las personas
puedan participar en el deporte sin sufrir
abusos de ningun tipo, en el que se respeten
las normas de salvaguardia reconocidas

internacionalmente y se logre una cultura
de actuacion, inclusion y bienestar.

Mision

Crear y fortalecer espacios seguros
para las personas afectadas por abusos
en el deporte, con el fin de fomentar la

recuperacion, amplificar la voz y promover
el cambio sistémico.

3 Rendicion de cuentas

Aumentar la presion y reforzar el desarrollo
de una politica deportiva mundial basada en
la atencién informada del trauma y dirigida
por las personas sobrevivientes, asi como
el desarrollo de estructuras de gobernanza
que garanticen la rendicion de cuentas.

4 Sostenibilidad

Construir un movimiento con recursos,
resiliente y sostenible que pueda respaldar
estos esfuerzos y el bienestar a largo plazo
de quienes defienden al colectivo de atletas.
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Teoria del cambio

Al crear espacios seguros para aquellas personas afectadas
por la violencia en el deporte, fomentamos la conexién vy el
poder entre las personas afectadas, whistleblowers y aliadas,
con el objetivo de impulsar un cambio sistémico y hacer
que el deporte sea seguro para todas las personas.

Prioridades Comunes

Nuestro enfoque debe basarse en la experiencia,
las perspectivas y el liderazgo de las personas con
discapacidad.

Nos guiaremos por un planteamiento basado en inclusién
de colectivos marginados y vulnerables, que garantice que
incluimos y defendemos las aportaciones, la participacion y
los intereses de grupos histéricamente marginados desde el
principio, y no a posteriori.

Aumentaremos la conexion, la colaboracion y las acciones
colectivas en todo el sector del deporte.

Desarrollaremos y potenciaremos campanas colectivas
para impulsar el compromiso y el activismo.

Abogaremos por que las personas con experiencias
vividas participen de forma significativa en todos los
procesos de toma de decisiones.
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Valores

Los valores de la red representan nuestras creencias fundamentales y actian como
principios rectores de nuestro proposito y direccidn. Los valores fundamentan nuestro
funcionamiento interno y nuestra interaccién con el ecosistema deportivo en su conjunto.

Empatia Somos conscientes de los
sentimientos, derechos y trayectoria
individual de cada persona.

Diversidad Valoramos la diferencia
y reconocemos que las personas tienen
identidades, origenes, geografias
y experiencias diversas.

Dirigida por sobrevivientes Ponemos
en el centro las voces de las personas
afectadas por los abusos y reconocemos
que, al hacerlo, nos ayuda a atender mejor
a las personas, desarrollar programas e
identificar retos y oportunidades clave.

Atencion informada del trauma
Reconocemos el impacto de los traumas
y nos adherimos a los principios y
practicas que se informan sobre ello.

Interseccional Reconocemos la
superposicion de identidad y opresion.

Transparencia Somos transparentes
sobre quiénes somos, nuestras
intenciones, el alcance actual de
nuestro trabajo y las contribuciones que
esperamos de los miembros, al tiempo
que reconocemos nuestras limitaciones.
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Consciencia cultural Respondemos
a los antecedentes culturales, creencias,
normas, idiomas y necesidades
individuales.

Resiliencia Nos comprometemos
a cuidarnos a nosotras mismas y a la
colectividad, reconociendo la dificultad
y los desequilibrios de poder inherentes
a este trabajo, para poder adaptarnos y
crecer ante la adversidad.

Acogida Servimos de espacio seguro
para quienes han sufrido abusos en el
deporte, trabajando continuamente para
fomentar el apoyo colectivo e individual.

Intencional Nuestro objetivo es
comprometernos moral, emocional,
intelectual y socialmente en todas las
conversaciones y acciones.

Colaboracion Creemos en el poder
de la accion colectiva y buscaremos
oportunidades para fomentar la conexion
en lo que hacemos.

Responsables Consideramos los
posibles problemas y dificultades
a medida que surgen, y buscamos
soluciones colectivamente.
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Actividades

I]/Q\\ O;; Campanas colectivas y Solidaridad

_ ¢ Fondo de emergencia

Formacion y apoyo en la defensa y
Promocion de los derechos

Apoyo y Recursos para el bienestar

Analisis, Apoyo y Intercambio de investigaciones
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